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Sport frither, ofter und tiberall

Stadt Norden hat das Thema Bewegung in der Zukunft im Blick

Irmi Hartmann

eg mit den
Vereinsbril-
len, stattdes-
sen  koope-
rieren, zusammenarbeiten,
optimieren zum Wohle aller.
So dhnlich kénnte man Dr.
Stefan Eckls Botschaft zu-
sammenfassen. Der studier-
te Sportwissenschaftler und
Leiter des Instituts fiir Ko-
operative  Planung  und
Sportentwicklung  (IKPS)
stellte am Dienstagabend im
Norder Theater den Ab-
schlussbericht einer Pla-
nungsgruppe vor, die sich
mit dem Thema ,Sport und
Bewegung 2035 in Norden
auseinandergesetzt hatte.

In drei Workshops hatten
Vertreter der Stadt sowie
von Vereinen, Kindertages-
stitten und Schulen Leitzie-
le und Empfehlungen ausge-
arbeitet, zudem waren 4500
zufillig ausgewihlte Blirger
online zur Sportsituation in
Norden befragt worden.
Rund 50 Géste nahmen nach
der Prasentation vor allem
eine Erkenntnis mit: Thre
Stadt ist hallentechnisch gar
nicht so schlecht aufgestellr,
immerhin 30 Prozent der
Einwohner treiben Sport im
Verein, und mit den Empfeh-

lungen Eckls ist auch auf
kurzem Weg manches mog-
lich und zeitnah umzuset-
zen.

Vielfach werde Sport zu
Hause betrieben, sagte Eck,
das solle aufgebrochen wer-
den - vor allem durch mehr
Angebote und Mbglichkei-
ten im Freizeitbereich. Aus
reinen Spielplitzen dort, wo
mdglich, Mehrgenerationen-
platze schaffen, sodass eben
nicht nur kleinere Kinder,
sondern auch Altere sich
sportlich betdtigen konnen.
Sport in der Freizeit und
nicht im Verein - das wurde
deutlich, ist ein Trend, denn
auch in Norden gehen die
Mitgliederzahlen  zuriick.
Vielleicht ein Grund, wes-
halb Eckl den Vertretern der
Sportvereine nur bedingt ein
gutes Zeugnis hinsichtlich
ihrer Arbeit ausstellte. ,Es
{liberwiegt Konkurrenz*, mo-
nierte er und duflerte den
Verdacht, dass mancher bei
den Workshops nicht immer
mit offenen Karten gespielt
habe. Es sei aber wichtig,
kiinftig zusammenzuarbei-
ten. Nicht jeder Verein mtis-
se alles anbieten, und ge-
meinsam konne beispiels-
weise ein wiichentlich wech-
selndes Sportangebot  ge-
macht werden, Im Blick hat-
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Interessiert folgten die rund 50 Gaste den Ausfiihrungen von Stefan Eckl zur Entwicklung des

Sportangebots in Norden.

te Eckl dabei besonders die
Jugendlichen: ,Ab 12, 14
Jahren geht der Organisati-
onsgrad zuriick’, sagte er,
gerade weil lingst nicht alle
sichnur auf eine Sportart be-
schrinkenwollten.

Mit sportlicher Betitigung
kann man gar nicht friih ge-
nug anfangen - das war ein
Grund, weshalb ein Fokus
auch der Planungsgruppe
auf Sport und Bewegung in
Kindertagesstitten ~ gelegt
worden war. Hier sei Fach-

personal gefragt, sagte Eckl
und regte an, auch hier die
Vereine einzubinden, ,um
einen Grundstein zu legen*.
Mit Blick auf den Ganztag in
der Grundschule regte er an,
hier ebenfalls verstirkt ge-
meinsam titigzu werden.

Mit Blick auf die wachsen-
de Zahl dlterer Mitbiirger
schlug Eckl vor, auch nach
anderen Kooperationspart-
nern zu suchen und nannte
als Beispiel die Krankenkas-
sen. Der Sportwissenschaft-
ler nahm zudem die Vertre-
ter der Stadt mit in die
Pflicht. Es gehe nicht nur da-
rum, Hallenpline zu erstel-
len, sondern dariiber hinaus
Angebote zu entwickeln, ei-
nen Blick zu haben auf For-
dermdglichkeiten und man-
ches mehr.

Bewegung sollte, das klang
immer wieder durch, an vie-
len Orten in der Stadt mog-
lich sein, fiir alle zuginglich.
Eckl  erwihnte  Trimm-
Dich-Pfade, aber auch Schul-
hofe, die zeitweise gedffnet
werden konnten. Dabei wies
er allerdings auch auf das
Problem von Aufsicht, Zer-
storungswut und Vermiil-
lung hin.

Was vorhanden ist, sollte
optimiert werden, neben
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den grofieren Einheiten, wie
Sportplitze und -hallen, ins-
besondere fiir die breite Of-
fentlichkeit Fufi-, Spazier-,
Wander- und Radwege. Zen-
traler Wunsch der Planungs-
gruppe: das Frisiabad erhal-
ten und aufwerten - besten-
falls sollte es nicht nur fiir
Schul- und Vereinsschwim-
men zur Verfiigung stehen,
sondern fiir alle ofter zu-
ginglich sein. Angeregt wur-
de auch, weitere Badestellen
an vorhandenen Gewdssern
zu schaffen, wenngleich das
zusitzliche Aufsichtspflicht
bedeute. Schlieflich sollten
Sportorte wie die Halle Lin-
tel und der Jahnplatz unbe-
dingt saniert und aufgewer-

Biirgermeister Florian Eiben (v. 1), Kreissportbundvorsitzende

tet werden, gab Eckl die Er-
gebnisse  der  Workshops
weiter. Die Wildbahn kénne
durchverschiedene Angebo-
te zu einem zentralen Sport-
ort werden, immer wieder
kam in diesem Zusammen-
hang auch der Hinweis auf
eine Freilufthalle.

Generell  wurde  der
Wunsch laut, die Belegung
der Sporthallen stirker zu
kontrollieren.

Warum nicht alle verfiig-
baren Sport- und Bewe-
gungsangebote zentral digi-
tal verfiighar machen? War-
um nicht Ehrenamtliche
entlasten durch Einrichten
einer zentralen (bezahlten)
Geschéftsstelle? Auch solche
Ideen hatten groflen An-
klang gefunden.

,Das ist ein erster grofier
Schritt“, bekannte im An-
schluss an Eckls Vortrag An-
ne Thonicke vom Kreis-
sportbund, ,jetzt fingt es
an zu rattern.“ Wichtig sei
dabei, alle einzubezichen
und an der Sache dranzu-
bleiben. Schon Eckl hatte
erwihnt, dass tiber die jetat
vorliegenden Ergebnisse hi-
naus weiter zusammen ge-
arbeitet werden solle. Zu-
dem wiinschten sich die Be-
teiligten, in die kiinftigen
Planungen einbezogen zu
werden. Nordens Biirger-
meister Florian Eiben will
die Anregungen unbedingt
im Fokus behalten: ,Wir
wollen die Stadt entwi-
ckeln, sagte er.

Anne Thonicke und Sportwissenschaftler Dr. Stefan Eckl stellten

die Planung vor.
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